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CURSO PRESENCIAL DE ESTÉTICAS CHINAS 

PROGRAMA 
 

○  Introducción a la Medicina China: 

 Clasificación y funciones de las energías según la MTC 

 Ley Ying Yang  

 Ley de los 5 movimientos. 

 Ley del Tao. 

 Los 5 movimientos y sus relaciones tisulares. 

 Ciclos circadianos. 

 Las energías y sus prioridades. 

○   Localización de los puntos de acupuntura más importantes relacionados con la estética. 

○   Funciones de los puntos de acupuntura más importantes relacionados con la estética. 

o Trabajos estéticos con: 

 Agujas.  

 Gua-Sha. 

 Martillo de 7 puntas. 

 Moxas. 

 Ventosas. 

 Electroacupuntura. 
 

o Tratamiento para el:  
• Acné 
• Lifting facial 
• Atenuar las patas de gallo 
• Bolsas en los ojos 
• Contorno de rostro y zona mandibular 
• La papada  
• Comisuras de los labios  
• Arrugas en la frente 
• Levantamiento de la ceja 
• Levantamiento de pómulos 
• Levantamiento de senos y glúteos 
• Verrugas 
• Cicatrices 
• Vitíligo 
• Celulitis 

• Retención de líquidos 

○   Contraindicaciones y efectos secundarios. 

○   Prácticas 
  

HORARIO: 2 domingos al mes  de 10 a 14 horas. 
 

Duración del curso: 3 meses. 
 

Matrícula:  
 

●  Cumplimentar solicitud de inscripción. 

   Pago de las tasas de Matrícula.  
  1 fotografías tamaño carnet. 

   Fotocopia del D.N.I. 
 

 

Profesores: Francisco Díaz Herrera (Acupuntor y Profesor de Medicina Tradicional China) 

 Alain Bourguignon. (Terapeuta en técnicas orientales). 
 

Inicio próximo curso:  06 de Febrero 2022  
  

DIPLOMA: Del propio centro.         Plazo de Matrícula abierta. 
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